
Wochenplan 15. Oktober bis 19. Oktober 2018

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe Gemüsesuppe
Erbsensuppe m. 

Speck
Tortellini-Suppe

Karotten-Creme-

Suppe

Hauptgericht I
Schweinegulasch m. 

Nudel-Reis u. Salat

Schweineschnitzel 

pan. m. Pommes u. 

Salat

Lasagne m. Salat
Kohlrouladen m. 

Kartoffelpüree u. Salat

Hauptgericht 

II

Grünkerneintopf m. 

Creme faiche u. Salat

Kartoffel u. Quark 

m. Salat

Geb. Camembert m. 

Baguette u. Salat

Baked potatos m. 

Tomate-Mozzarella 

überb. u. Salat

Dessert 
Joghurt-Limetten-

Creme
KiBa-Quark Mini-Hörnchen Vanillepudding

       '=vegetarisch

Änderungen vorbehalten!

Snacks 


