
Wochenplan 18. März 2019 bis 22. März 2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe Ital. Minestrone Sellerie-Cremesuppe Riebelesuppe
Geröstete 

Haferflockensuppe

Hauptgericht I 
Eier in Brokkoli-

Specksoße m. Kartoffeln 

u. Salat

Schweine-Geschnetzeltes 

m. Spätzle u. Salat

Chili con carne m. Baguette 

u. Salat

Hähnchenbrustfilet 

natur m. Nudeln  u. 

Butter-Karotten

Hauptgericht II Armer Ritter Auflauf

Gemüsefrikadelle m. 

Süßkartoffel-Pommes 

u.Salat

Semmelkloß m. Pilz-Rahm-

Soße u. Salat

Kartoffeln m. Kräuter-

Gurken-Quark u. Salat

Dessert 
Joghurt-Pfirsich-

Aprikose
Schoko-Pudding Limetten-Creme Sahnequark m. Obst

           =vegetarisch

Änderungen vorbehalten!
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