
Wochenplan 25. März 2019 bis 29. März 2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe Kartoffel-Creme-Suppe Backerbsen-Suppe Tomaten-Cremesuppe Maultaschen-Suppe

Hauptgericht  I
Fleischküchle m. 

Kartoffelpüree u. Salat

Gyros überb. m. Nudel-

Reis u. Salat

Deftiger Schupfnudel-Gratin 

m. Salat

Spaghetti carbonara m. 

Salat

Hauptgericht II
Süßkartoffel-Gratin m. 

Gemüse

Pfannkuchen m. Spinat-

Hirtenkäse-Füllung u. 

Salat

Amarant-Gemüse-Eintopf m. 

Salat

Käse-Nudeln m. Rucola 

u. Salat

Dessert Bananen-Joghurt
Vanillepudding 

"Schwarzwälder Art"
Heidelbeer-Quark Eis

           =vegetarisch

Änderungen vorbehalten!

S N A C K


