
 
           

Informationen zur „sportfreundlichen Klasse“ 

 
Sehr geehrte Eltern der 5. Klassen, 

talentierten bzw. sportbegeisterten und bewegungsinteressierten Kindern bieten wir die Aufnahme 

in eine „sportfreundliche 5. Klasse“ an. Der Stundenplan dieser 5. Klasse wird pro Woche um 

eine weitere Stunde Sportunterricht ergänzt, die in enger Zusammenarbeit mit den uns un-

terstützenden Sportvereinen durchgeführt wird. Das Angebot richtet sich dabei sowohl an leis-

tungssportorientierte Kinder als auch an diejenigen, die gerne eine weitere Stunde zusätzliche Be-

wegungszeit pro Woche haben möchten. 

Vorteile des Besuchs einer sportfreundlichen Klasse 

(Vereins-) Sportgruppen, die sich bereits in der Grundschulzeit gebildet haben, bleiben zusammen. 

Daraus ergeben sich mehrere Vorteile: 

 Die Schüler/innen haben den gleichen Stundenplan; damit ist die Terminierung des Vereins-

trainings leichter, wie auch die Terminierung eines Stützpunkttrainings. 

 In der zusätzlichen Sportstunde kann sportartunabhängig Grundlagentraining durchgeführt 

werden.  

 Sofern Hallen frei sind, können Gruppen mit ihrem Vereinstrainer im Anschluss an den 

Nachmittagsunterricht in den Sporthallen des DG trainieren – bei Bedarf und vorhandenem 

Interesse von Trainer und Kind auch gerne schon vor dem eigentlichen Unterrichtsbeginn 

um 8 Uhr. 

 Für leistungssportlich orientierte Kinder können schriftliche Leistungsnachweise unter Be-

rücksichtigung von Trainingslagern und Wettkampfwochenenden terminiert bzw. nachter-

miniert werden. 

 Im Rahmen der individuellen Förderung von Kleingruppen können Hilfestellungen zum 

Nachholen versäumten Stoffes gegeben werden. 

Sie können die Aufnahme Ihres Kindes in eine sportfreundliche 5. Klasse bei der Anmeldung 

am Dientzenhofer-Gymnasium beantragen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre Fachschaft Sport am DG    


